
地域子育て支援センター

助 産 所

市町
村名

施設名 所在地 電話番号

鳥
取
市

０・１・２・３子育てひろば 鳥取市富安二丁目104-2 さざんか会館４階 0857-22-7180

子育て支援センター「あいあい」 鳥取市吉成2-13-8（美保保育園内） 0857-23-2881

子育て支援センター「みやこファミリー」 鳥取市国府町糸谷15-1（谷地区公民館内） 0857-24-8529

子育て支援センター「スマイル広場」 鳥取市福部町海士345-2（福部保育園となリ） 0857-74-3511

子育て支援センター「ほのぼの広場」 鳥取市河原町長瀬48-1（河原保育園内） 0858-85-2750

子育て支援ひろば「もちがせ」 鳥取市用瀬町別府808（もちがせ保育園内） 0858-87-3600

子育て支援センター「おひさま広場」 鳥取市気高町八幡388-1（浜村保育園内） 0857-82-0101

子育て支援センター「カンガルー」 鳥取市鹿野町鹿野583-3（こじか保育園内） 0857-84-2251

子育て支援センター「キューピット」 鳥取市青谷町青谷604（すくすく保育園内） 0857-85-0430

※１ すペーす Comodo 子育てひろば 鳥取市栄町401（本通ビル１階） 0857-29-6101

わくわく子育て支援センター 鳥取市立川町5-417（鳥取みどリ園内） 0857-27-2525

なかよし子育て支援センター 鳥取市里仁27（さとに保育園内） 0857-31-5802

じょうほく子育て支援センター 鳥取市青葉町三丁目121-1（城北保育園内） 0857-24-3833

岩美町 子育て支援センター 岩美町新井269（岩美ふれ愛センター内） 0857-72-2922

若桜町 若桜町子育て支援センター「遊びば」 若桜町若桜732-2（わかさこども園併設） 0858-82-0011

智頭町 智頭町子育て支援センター「ほほえみ」 智頭町中原99-1（旧山郷保育園内） 0858-75-0145

八頭町 八頭町子育て支援センター「ぴょんぴょんクラブ」 八頭町郡家殿281-3 0858-72-3345

地域子育て支援センター 県東部

市町
村名

施設名 所在地 電話番号 開所時間 利用料金

琴浦町
琴浦町ファミリー・
サポート・センター

琴浦町徳万591-2
（子育て世代包括支援センター内）

090-8066-5252
7:00～19:00
（受付時間平日8:30～17:15）

500円 / 時間
以降250円 /30分
おやつ等は実費

北栄町
北栄町ファミリー・
サポート・センター

北栄町瀬戸22-1
（北栄子育て支援センター内）

080-2913-5993
7:00～19:00
（受付時間平日8:30～17:15）

500円 / 時間
以降250円 /30分

米子市
米子ファミリー・
サポート・センター

米子市錦町―丁目139-3
（ふれあいの里２階）

0859-32-0016
平日（7:00～19:00）　　  600円 / 時間
上記以外の時間帯　　　800円 / 時間
土・日・祝日　　　　　800円 / 時間（終日）

境港市
境港市ファミリー・
サポート・センター

境港市竹内町550-2
（こども支援センター内）

0859-45-6660
平日（7:00～19:00）　　  600円 / 時間
上記以外の時間帯　　　800円 / 時間
土・日・祝日　　　　　800円 / 時間（終日）

日吉津村
日吉津村ファミリー・
サポート・センター

日吉津村日吉津936
（農業者トレーニングセンター内）

0859-57-8236 7:00～19:00
500円 / 時間
以降250円 /30分
食事・おやつ等は実費

大山町
大山町ファミリー・
サポート・センター

大山町名和600-1
（大山町ふれあい会館内）

0859-54-2395
7:00～19:30
（受付時間 平日8:30～12:30）

500円 / 時間
以降250円 /30分
おやつ等は実費

南部町
南部町ファミリー・
サポート・センター

南部町倭482
（健康管理センターすこやか内）

0859-66-5525
利用時間は要相談
（受付時間 平日9:00～16:00）

500円～600円 / 時間

伯耆町
伯耆町ファミリー・
サポート

伯耆町吉長37-3
（伯耆町福祉課内）

0859-68-5534
利用時間は要相談
（受付時間 平日8:30～17:15）

500円 / 時間
以降250円 /30分
食事・交通費等実費

日南町
日南町ファミリー・
サポート・センター

日南町生山397-1
（日南町子育て支援センター内）

0859-82-0115 7:00～19:00
500円 / 時間
以降250円 /30分

日野町
日野町ファミリー・
サポート・センター

日野町根雨101番地
（日野町役場健康福祉課内）

0859-72-0334
7:00～19:00
（受付時間 平日8:30～17:15）

500円 / 時間
2人目からは200円 /時間

江府町
江府町ファミリー・
サポート・センター

江府町大字江尾1717-1
（江府町役場住民生活課内）

0859-75-3223 7:00～19:00
800円 / 時間
以降400円 /30分

ファミリー・サポート・センター
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地域子育て支援センター 県西部

市町
村名

施設名 所在地 電話番号

鳥
取
市

本家助産所　桶谷式母乳育児相談
産後ケア　とっとり

鳥取市津ノ井615
電　話 0857-37-4343

携　帯 090-8063-3521

ひかり助産所 鳥取市湯所町2-341
電　話 0857-21-8119

携　帯 090-3379-0212

産後ケア　やわらかい風 鳥取市馬場町13-1

電　話 0857-20-3941

携　帯 080-3210-7949

ＦＡＸ 0857-20-3941

地域子育て支援センター

助 産 所

市町
村名

施設名 所在地 電話番号

米
子
市

キッズタウン子育て支援センター 米子市両三柳1400（キッズタウンかみごとう内） 0859-30-0111

米子市子育てひろば支援センター 米子市角盤町一丁目27-2（GOOD BLESS GARDEN 内）３階 0859-22-4170

米子市福原子育て支援センター 米子市上福原二丁目2-2（福生保育園隣） 0859-22-8811

米子市弓ヶ浜子育て支援センター 米子市富益町628（富益保育園併設） 0859-28-8860

新開子育て支援センター CHUCHU 米子市新開6-11-16（子育て情報ステーションCHUCHU内） 0859-33-4122

米子市よどえ子育て支援センター 米子市淀江町淀江2-207（淀江どんぐりこども園内） 0859-57-7302

みのかや子育て支援センターたんぽぽ 米子市蚊屋291-11（箕蚊屋保育園併設） 080-5720-0088

境港市
境港市地域子育て支援センター「きらきら」 境港市竹内町550-2 0859-45-0116

※２ 境港市地域子育て支援センター「ひまわり」 境港市幸神町952 0859-21-8103

日吉津村 日吉津村子育て支援センター「ちゅーりっぷ」 日吉津村日吉津936-1（ふれあい生活館内） 080-9155-5026

大山町

子育て支援センターだいせん 大山町末長488-1（大山きゃらぼく保育園併設） 0859-53-1157

子育て支援センターなわ 大山町名和600-1（大山町ふれあい会館内） 0859-54-2395

子育て支援センターなかやま 大山町赤坂767-2（中山みどりの森保育園併設） 0858-58-6062

南部町 南部町子育て交流室「あいあい」 南部町法勝寺1008（すみれこども園併設） 0859-66-3208

伯耆町 伯耆町子育て支援センター 伯耆町大殿1010（パルプラスオン内） 0859-39-8011

日南町 日南町子育て支援センター 日南町生山397-1 0859-82-0115

日野町 日野町子育て支援室「おひさまひろば」 日野町津地690番地（ひのっこ保育所） 0859-72-0238

江府町 子育て支援センター「じゃりんこくらぶ」 江府町久連35（子供の国保育園） 0859-75-2704

※１の施設は一時預かり、※２の施設は休日保育を実施しています。詳細は各施設に直接お問い合わせください。

地域子育て支援センター 県東部

地域子育て支援センター 県中部

市町
村名

施設名 所在地 電話番号

倉吉市
倉吉市子育て総合支援センター「おひさま」 倉吉市上灘町9-1 0858-22-3914

のびのび子育て支援センター 倉吉市上井781-1（倉吉東児童センター内） 0858-26-3436

三朝町 三朝町地域子育て支援センター 三朝町横手37-1（みささこども園） 0858-43-5772

湯
梨
浜
町

はわいこども園子育て支援センター

東郷地域：月～金曜日
泊 地 域：火曜（月２回）

湯梨浜町光吉107-1（はわいこども園）

東郷地域：湯梨浜町門田4（花見コミュニティ施設）
泊 地 域：湯梨浜町宇谷606-1（わかばこども園）
　　　　　湯梨浜町泊1175-7（あさひこども園）

080-2923-0687
0858-35-5324

琴浦町
みどり保育園地域子育て支援センター「ひまわリ」 琴浦町下伊勢196-3（多世代交流施設） 0858-24-6911

赤碕こども園子育て支援センター「アトリエ・ラボ」 琴浦町赤碕1867-8（赤碕こども園） 080-3877-4205

北栄町 北栄子育て支援センター「すまいる」 北栄町瀬戸22-1（大栄健康増進センター内） 0858-37-2124
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